
貴店名／番線印 ご注文数

ご担当者　　　　　　  様 冊

自伝 価格：本体1,800円＋税
ISBN：978-4-911416-05-1
C0015
サンガ新社［刊］

〒980-0012  宮城県仙台市青葉区錦町2丁目4番16号8階
TEL: 050-3717-1523

人文・仏教　ご担当者様

日本にテーラワーダ仏教と
その瞑想法（マインドフルネス）を広めた
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スマナサーラ長老初の自伝

本体1800円＋税
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11月新刊

自伝『第二の仏教伝来記』
10月末～11月上旬発送予定

初来日から今日いたるまでの45年の活動を通して、どのような思いで
ブッダの本来の教えを伝え続けてきたのか。幼少期からのエピソード
も交えて、仏教の教えのエッセンスが凝縮した語り下ろし。


